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~ ERLE TOULOUSE

UNE IMMERSION
DANS LA FAUNE
SAUVAGE

Ouverts en juin dernier, ces trois petfits
habitats écolos et insolites, Les Cocons
Pyrénéens, invitent & la reconnexion
avec la nature. Audrey, enfant du
pays, vient de terminer sa reconversion
professionnelle et invite aujourd'hui

les passionnés & tendre |'oreille et

& passer la nuit au coeur de la forét.
Outre I'hébergement (160 € pour 2),
elle propose d ses invités de découvrir
la faune sauvage. A 19 h 30, on part
en forét avec le pique-nique pour
observer et entendre les animaux,

et se régaler en pleine nature.

Les Cocons Pyrénéens. Hameau de Montmaijou,
Cier-de-Luchon. lescoconspyreneens.com

UNE EXPERIENCE
VIDEO-SCIENTIFIQUE

La deuxieéme semaine des vacances,
Planéte Sciences Occitanie organise
un stage pour les jeunes de 7 & 13 ans.
Leur mission ? Choisir une thématique
scientifique et jouer au youtubeur.
Accompagnés par un animateur,

les participants auront pour objectif
de réaliser, du 26 au 30 octobre

de 9 h&a 17 h, un scénario,

un tournage et le montage de la
vidéo dansla thématique de leur
choix. Une véritable initiation & la
démarche de projet scientifique,

& la recherche documentaire et au
travail en équipe (130 €) |

Planéte Sci . Parc technologique

du Canal, batiment Marine, 14, rue Hermés,
Ramonville-Saint-Agne.
planete-sciences.org

Passer des vacances en tant

que guide bénévole et partager
ses coups de cceur culturels

et gourmands, c'est possible

en rejoignant le collectif des
Toulouse Greeters. Ces amoureux
de la ville accueillent les visiteurs
avides de partager des moments
de vie sincére.

toulousegreeters.fr
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UN ENGAGEMENT
POUR LES PLUS PRECAIRES

Le Camion Douche lutte contre la
pauvreté etl'exclusion, et met
adisposition des camions munis d'une
douche pour permettre aux populations
précaires un accés gratuita I'hygigne
corporelle. Siles deux premiers camions
sont mixtes, un froisieme vient d'étre mis
& disposition des femmes uniquement.
L'asso recherche des bénévoles pour
soccuper de |'accueil le dimanche matin
devantle Quai des Savoirs, le lundi au
Secours populaire ou le samedi, pour les
femmes, devant'hépital La Grave. Aprés
formation, on peut aussi devenir pilote.
Un bon défi pour les vacances |
lecamiondouche.com

UNE RETRAITE
AU GRAND AIR

Nico et Suska ont ouvert The Happy
Hamlet, en 2017, en retapant un vieux
corps de ferme au milieu des collines.
Ils louent leur magnifique grange dotée
d'une cuisine etleurs 5 chambres cosy
et rétros pour des groupes en quéte

de quiétude (1000 € les 2 nuits).
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Cest aussi le spot idéal pour des
retraites slow et yoga. On ne loupe
pas le rendez-vous des blogueuses
zérodéchetde C.l'airdutempsetde
Yogayork. Du 23 au 25 octobre z
avec au programme : yoga, slow food,
baignade dans le bassin naturel

etsauna en pleine nature. 320 €

The Happy Hamlet. Lieu-dit Gary, Fauroux.
thehappyhamlet.com

UNE CURE

DIGITAL DETOX

Se débrancher : voila ce que propose
la maison d'hétes lotoise Black Mama.
Sans wifi, en zone blanche, loin des
écrans, Emilie et Franck invitent &
s'affranchir du stress numérique, en se
ressourcant au contact de la nature. lls
louent une maison & coté de la leur, en
pleine forét, avec 2 chambres, pouvant
&tre occupées par un couple ou 4 pers
(& partir de 210 € la nuit). On en profite
pour lire, randonner, écouter de la
musique, observer les biches, piquer
une téte dans la piscine...en mode
slow life.m :

Black Mama. Lieu-dit Naudy-Bas, Cajarc.
Tél. : 05 6510 90 78. blackmama.fr
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